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Sabato 11 maggio 2024
/ a 9.00 - 13.00

Universita Campus Bio-Medico di Roma
€ Via Alvaro del Portillo, 21

y Torna la corsa (0 camminata sportiva) per la salute del fegato.
Guidati da coach esperti, esploreremo la riserva Naturale di Decima Malafede
e scopriremo gli effetti benefici del movimento nella sindrome metabolica

Dopo i saluti istituzionali, presentazione del Programma Run for Liver
e introduzione scientifica a cura dell’'Unita di Medicina Clinica ed Epatologia
della Fondazione Policlinico Universitario Campus Bio-Medico

Consulti medici, test sulla salute del fegato e screening gratuiti con
epatologi, nutrizionisti, cardiologi, medici sportivi e diabetologi

Per i primi 250 iscritti, un simpatico gadget.
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